Deutscher Verein des DVGw
Gas- und Wasserfaches e.V.

© www.dvgw.de

INFORMATION

Energieeinsparungen im
Warmwasserbereich in Trinkwasser-
Installationen — geht das?

Kurziiberblick Regelwerk und Ergebnisse des Online-Diskurses
wEnergieeinsparung und Warmwasser in Trinkwasser-Installationen*

Marz 2023



EINLEITUNG

Ein wesentlicher Beitrag zur Erreichung der vereinbarten
Klimaziele und zur Bewdltigung der Energieknappheit wird in
Energieeinsparungen im Gebaudebereich gesehen. Seitdem
mittels Warmeddmmung der Gebaude und effektiverer Hei-
zungen schon Energieeinsparpotenziale realisiert werden,
tritt der relativ unveranderte Energieverbrauchbedarf im
Warmwasserbereich ' in der Trinkwasser-Installation zuneh-
mend in den Fokus.

Die Mdglichkeiten zur Energieeinsparung im Warmwasserbe-

reich wurden bereits vor mehr als 10 Jahren intensiv diskutiert.

Im Jahr 2011 verdffentlichte das Umweltbundesamt (UBA)
eine Stellungnahme, dass Energieeinsparungen im Warmwas-
serbereich aufgrund der Legionellenproblematik allerdings
nur begrenzt maglich sind. 2020 stellte das Umweltbundes-
amt noch einmal heraus:

Gesundheitsschutz geht vor
Energieeinsparung.

Hintergrund waren die unterschiedlichen Anforderungen
der Trinkwasserverordnung (TrinkwV) und des Geb&ude-
energiegesetzes (GEG), die vom Umweltbundesamt in der
sogenannten Kollisionsregel bewertet wurden. Fazit ist,
dass der Schutz der menschlichen Gesundheit eindeutig
liber die Intention zur Energieeinsparung (geméaB § 10
Absatz 3 GEG) zu stellen ist.

Um erneut mogliche Einsparpotenziale im Warmwasser-
bereich und die dabei zu kldrenden Fragen zu rechtlichen,
hygienischen und technischen Auswirkungen zu beleuchten,
fiihrte der DVGW am 7. November 2022 einen branchen-
umfassenden und breitangelegten Diskurs mit Vertretern
aus allen beteiligten Akteursgruppen durch. Ziel des Online-
Diskurses war es, zu eruieren, ob es groBeres Einsparpoten-
zial im Bereich des erwdrmten Trinkwassers gibt, das ohne
Risikoerhéhung fiir die menschliche Gesundheit genutzt
werden kann.

Das vorliegende Dokument fasst die Grundlagen zur Trink-
wassererwarmung und die Ergebnisse des Diskurses zusam-
men und beschreibt Mdglichkeiten des hygienisch sicheren
und gleichzeitig energieoptimierten Betriebs des Warmwas-
serbereichs in Trinkwasser-Installationen.

' Mit Warmwasserbereich ist hier die Gesamtheit der anlagentechnischen Erwdrmung des Trinkwassers und die Verteilung des erwadrmten Trink-
wassers in der Trinkwasser-Installation zu den Entnahmestellen beim Verbraucher gemeint. Der Warmwasserbereich kann mehr oder weniger
komplex sein. An den Entnahmestellen wird das erwérmte Trinkwasser aus dem Warmwasserbereich der Trinkwasser-Installation entnommen
und insbesondere fiir die Zwecke der Kdperreinigung und Kérperhygiene, also vornehmlich zum Duschen und Baden, genutzt, Im Regelfall wird
dabei das erwérmte Trinkwasser mit kaltem Trinkwasser an der Entnahmearmatur auf die Wunschtemperatur des Nutzers gemischt.



Warmwasser ist nicht nur aus Komfort-
griinden so warm, sondern auch zum
unmittelbaren Schutz der mensch-
lichen Gesundheit.

Legionellen sind weit verbreitete Umweltbakterien, in
geringen Konzentrationen ein natiirlicher Bestandteil von
Oberflachenwasser, und kommen damit auch im Trinkwasser
und damit verbunden auch in den Anlagen der Trinkwasser-
verteilung einschlieBlich der Trinkwasser-Installation vor.

Die Legionellen kénnen sich als Krankheitserreger nur dann in
relevanten Mengen in der Trinkwasser-Installation vermehren,
wenn die Bedingungen fiir sie giinstig sind, d. h. im warmen
und/oder stagnierenden Trinkwasser. Legionellen vermehren
sich bei Wassertemperaturen zwischen ca. 25 °C bis ca. 45 °C
sehr gut. Legionellen kdnnen aber auch in kaltem Wasser
vorkommen, sich bei Temperaturen unter 20 °C aber nicht
mehr nennenswert vermehren.

Fiir Menschen ist eine Gefahrdung der Gesundheit dann ge-
geben, wenn Legionellen in groBerer Anzahl in die Lunge ge-
langen. Dies kann durch das Einatmen eines fein zerstaubten
legionellenhaltigen Wassernebels (sog. Aerosole) geschehen,
der z. B. beim Duschen entstehen kann. Bei allen Bereichen
mit Vernebelung von Wasser (z. B. Duschen und Badewannen)
ist Vorsicht geboten; zu beachten sind dabei auch Vernebe-
lungen an Armaturen in anderen Rdumen (z. B. Kiichenspiile).
Legionellen kdnnen zu Pontiac-Fieber (akuter fiebriger Infekt
ohne Lungenentziindung) oder zu schweren Lungenentziin-
dungen (die Legionérskrankheit) fiihren, die aufgrund der
Schwere in den meisten Féllen zu einem Krankenhausaufent-
halt fiihren und in 5 % bis 10 % todlich verlaufen?. Gefahrdet
sind vor allem altere Menschen (iber 60 Jahre, Raucher,
Menschen mit bestimmten Grunderkrankungen wie z. B.
Diabetes mellitus oder chronischen Herz-/Lungenerkran-

kungen und Personen, deren Immunsystem geschwécht ist.
Wird das Trinkwasser zum Trinken oder zum Zubereiten von
Speisen verwendet, besteht keine Gefahr. Eine Mensch-zu-
Mensch-Ubertragung von Legionellen spielt ebenso keine Rolle.

Die Temperatur ist zur Minimierung
der Wahrscheinlichkeit der Legionel-
lenvermehrung wichtig.

Die Temperatur ist im Warmwasserbereich das einzige Kor-
rektiv, das die Vermehrung der Legionellen sicher hemmt.
Bei Temperaturen hoher als 45 °C vermehren sich Legio-
nellen nicht mehr so schnell, ab 50 °C wird die Vermehrung
wirksam gehemmt, oberhalb von 60 °C sterben die Bakterien
schnell ab. Die Temperaturen kénnen jedoch nur sicher
wirksam sein, wenn neben dem Wasserverbrauch, d. h.
dem regelmé&Bigen Wasseraustausch, auch die Trinkwasser-
Installation so ,,schlank“ wie mdglich ausgefiihrt wird, um
das in der Trinkwasser-Installation vorhandene Wasservolu-
men in Leitungen und Trinkwasserspeicher zu begrenzen;
so wird es bereits durch eine regelmaBige Nutzung mehrfach
ausgetauscht.

Eine Infektion mit Legionellen ist eine
vermeidbare Gesundheitsgefahrdung.

Die gesundheitsgefahrdende Vermehrung von Legionellen
kann durch das Vermeiden kritischer Temperaturbereiche
wirksam und sicher vermieden werden. Die technischen
Regeln geben die dazu notwendigen Planungs- und Be-
triebskriterien. Bei allen MaBnahmen zum Energieeinsparen
ist es wichtig, dass auch beim Energiesparen die Anforde-
rungen des Gesundheitsschutzes eingehalten werden.

Das Energieeinsparpotenzial kann in kurzfristige, schnell

umsetzbare MaBnahmen und langerfristige, aufwandigere
MaBnahmen unterteilt werden. Die einzelnen MaBnahmen

werden in Abschnitt 5 ndher beschrieben.

2 RKI-Ratgeber Legionellose: Erstverdffentlichung im Epidemiologischen
Bulletin 49/1999. Vollstdndig aktualisierte Fassung vom September
2019. Letzte Aktualisierung des Abschnitts ,Inkubationszeit” im
Oktober 2021



1 Welche Arten von Warmwasserbereichen werden unterschieden?

1.1 GroBanlagen mit zentralen Trinkwassererwarmern

GroBanlagen finden sich meist in Mehrfamilienhdusern (siehe Bild 1), aber auch in Gewerbeimmobilien. GroBanlagen
zeichnen sich durch einen zentralen Trinkwassererwéarmer mit mehr als 400 Litern Volumen und/oder einem Wasser-
volumen von mehr als 3 Litern im direkten FlieBweg des erwdrmten Trinkwassers vom Trinkwassererwéarmer bis zur
entferntesten Entnahmestelle aus. Es kann auch beides gleichzeitig zutreffen. In GroBanlagen sind Zirkulations-
systeme oder auch Begleitheizungen verbaut.

Bild 1 — GroBanlage mit zentralem Trinkwassererwarmer im Mehrfamilienhaus

(Trinkwassererwarmer > 400 Liter und / oder > 3 Liter Wasservolumen in Rohrleitung
Anmerkung: Der Trinkwassererwarmer muss sich nicht immer im Keller befinden)

Legende zu den Zeichnungen

e | eitungen fir erwdrmtes Trinkwasser . Trinkwassererwarmer
e=» | eitungen fir kaltes Trinkwasser ‘ Wasserleitung des 6ffentlichen
Wasserversorgers
Zirkulationsleitung (befordert das
-—

erwdrmte Trinkwasser wieder in
den Trinkwassererwarmer)



1.2 Kleinanlagen und dezentrale Anlagen

1.2.1 Sonderfall Ein- und Zweifamilienhaus

Die technischen Regeln und der Verordnungsgeber zihlen
die Warmwasserbereiche in Ein- und Zweifamilienhdusern
per Definition zu den Kleinanlagen, die in der Regel durch
eine regelmaBige Nutzung von Trinkwasser ein geringeres
Legionellenrisiko aufweisen. Allerdings kdnnen Ein- und
Zweifamilienhduser auch GroBanlagen enthalten (GroBer
Trinkwasserspeicher und lange Leitungen mit groBem
Volumen; Definition siehe Abschnitt 1.1). Diese sollten dann
wie GroBanlagen betrieben werden (siehe Abschnitt 2).

Die Trinkwasser-Installationen in Kleinanlagen sind so zu
planen, dass die 3-Liter Regel eingehalten und somit keine
Trinkwarmwasserzirkulation erforderlich wird. Minimie-
rung der Verweilzeit des Trinkwassers in der Trinkwasser-
Installation und folgerichtig auch der Wahrscheinlichkeit
einer Legionellenkontamination sind trinkwasserhygie-
nische Griinde. Kostenersparnis bei Errichtung und
Energieeinsparung im Betrieb (Vermeidung thermischer
Zirkulationsverluste, Elektroenergie Zirkulationspumpe)

bei gleichem Komfort wie in GroBanlagen kommen hinzu.

Bild 2 - Ein- und Zweifamilienhaus Kleinanlage (mit technischer GroBanlage)
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Bild 3 - Ein- und Zweifamilienhaus mit echter Kleinanlage
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1.2.2 Dezentrale Anlagen in Wohnungen

Bild 4 — Dezentraler Trinkwassererwarmer
in Wohnungen

Ein Trinkwassererwarmer versorgt
alle Entnahmestellen in einer Wohnung
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Bild 5 — Dezentraler Trinkwassererwarmer
in Wohnungen

Einzelversorgung (hier: Kiiche) und Gruppenversorgung
(hier: Bad) mit Speicher- oder Durchflusstrinkwassererwérmer
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In Wohnungen konnen verschiedene Arten von Trinkwas-
sererwarmungssystemen eingebaut sein. Neben einer
zentralen Trinkwassererwarmung, die ein ganzes Gebéaude
mit mehreren Wohnungen versorgt (siehe Abschnitt 1.1),
gibt es dezentrale Anlagen. Hierbei ist in der Wohnung ein
Trinkwassererwarmer installiert, der entweder die gesamte
Wohnung oder nur einige Entnahmestellen in der Wohnung
versorgt. Im Einzelfall kann in einer Wohnung ebenso wie
in einem Ein- und Zweifamilienhaus auch ein Zirkulations-
system im Warmwasserbereich schon vorhanden sein
(siehe auch 1.2.1). Dann sind die zur Legionellenprophylaxe
notwendigen Temperaturen zu beachten (siehe auch Ab-
schnitt 2.1). Zirkulationssysteme in dezentralen Anlagen
sind zu vermeiden (siehe auch 1.2.1) In Bild 4 versorgt ein
Trinkwassererwarmer alle Entnahmestellen der Wohnung
ohne ein Zirkulationssystem.

Bild 5 stellt eine dezentrale Gruppen- und Einzelversor-
gung dar. In dem hier gezeigten Beispiel liegt im Bad eine
dezentrale Gruppenversorgung vor, in der Kiiche hingegen
eine dezentrale Einzelversorgung.

Dezentrale Gruppen- oder Einzelversorgungen konnen
auch in Ein- oder Zweifamilienhdusern eingebaut sein,
wie im Bild 6 schematisch dargestellt ist.
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Bild 6 — Dezentraler Trinkwassererwarmer

in Ein- und Zweifamilienwohnungen

Einzelversorgung (hier: Kiiche) und Gruppenversorgung
(hier: Bad) mit Speicher- oder Durchflusstrinkwassererwérmer




2 Warmwasserbereiche in GroBanlagen mit zentralen Trinkwassererwarmern

2.1 Allgemeine Aspekte

Die folgenden Punkte sind in GroBanlagen mit zentralen Trinkwassererwérmern nach den technischen Regeln
einzuhalten. Die Erlduterungen dazu finden sich in den nachfolgenden Abschnitten, Energieeinsparmaglichkeiten

in Abschnitt 5.

© Die gesamte Trinkwasser-Installation inklusive der
Warmwasserbereitung ist nach den allgemein aner-
kannten Regeln der Technik zu betreiben (siehe Trink-
wasserverordnung.

© Ein ordnungsgemaBer thermohydraulischer Abgleich
(THA) des Warmwassers ist eine wesentliche Voraus-
setzung flir einen hygienisch einwandfreien Betrieb
einer Trinkwasser-Installation.

© Eine Absenkung der Temperatur des Warmwassers
unter den zum Schutz gegen Legionellen notwendigen
Bereich ist abzulehnen und stellt ein relevantes hygie-
nisches Risiko dar.

© Bei Trinkwasser-Installationen mit zentralem Trink-
wassererwarmer (z. B. im Keller zur Versorgung des
gesamten Hauses) ist eine Temperatur von mindestens
55 °C in der gesamten Zirkulation einzuhalten. Am Aus-
gang des Trinkwassererwarmers muss die Temperatur
mindestens 60 °C betragen. Eine hohere Temperatur ist
aus Sicht der technischen Regeln nicht erforderlich.

© Eine Unterbrechung der Energiezufuhr zum Trinkwasser-
erwérmer und der Weiterbetrieb des Warmwasserbe-
reichs mit kaltem Trinkwasser wird von den technischen
Regeln nicht geregelt. Der Betrieb des Warmwasserbe-
reichs ist hygienisch nicht sicher maglich. Von einer Ent-
leerung des Warmwasserbereichs ist ebenfalls dringend
abzuraten (siehe Abschnitt 2.2.3).

© Der Warmwasserbereich ist entweder nach den tech-
nischen Regeln zu betreiben oder er ist zuriickzubauen,
d. h. eine physische Trennung des Warmwasser-
bereichs vom restlichen Bereich der Trinkwasser-
Installation ist durchzufiihren (siehe auch 2.2.1).

© Betriebsweisen wie eine reine Absperrung des Warm-
wasserbereichs im gefiillten Zustand mit Weiterbetrieb
des Kaltwasserbereichs, ein Betrieb mit abgesenkten
Temperaturen unterhalb der durch die technischen Re-
geln geforderten Temperaturen oder das Betreiben des
Warmwasserbereiches mit kaltem Trinkwasser werden
nicht empfohlen.

Im Weiteren werden Informationen zu den verschiedenen
nicht empfohlenen Verfahrensweisen gegeben.

Bild 7 — GroBanlage mit zentralem
Trinkwassererwéarmer im Mehrfamilienhaus




2.2 Weitergehende Hinweise und zu beachtende Aspekte

2.2.1 Endgiiltige AuBerbetricbnahme des
Warmwasserbereichs mit Energieabschaltung
und physische Abtrennung des Warmwasser-
bereichs

Eine endgiiltige AuBerbetriebnahme des gesamten Warm-
wasserbereichs muss durch eine physischer Abtrennung
von der noch genutzten Trinkwasser-Installation erfolgen
(siehe DIN EN 1717 und DIN 1988-100). Dies ist mit dem
sich anschlieBendem Riickbau im Einzelfall unter Umstén-
den regelwerkskonform mit erhohtem Aufwand mdglich,
wenn abschlieBend kein erwérmtes Trinkwasser mehr
bendtigt wird (wie z. B. in Biirogeb&uden ohne Duschen).
Eine hygienisch sichere Wiederinbetriebnahme des Warm-
wasserbereichs ist danach nicht mehr moglich; das Warm-
wassersystem miisste vollstandig neu geplant und errich-
tet werden.

2.2.2 AuBerbetriebnahme des Warmwasser-
bereichs ohne physische Abtrennung, aber
mit Absperrung und im mit Wasser gefiiliten
Zustand (nicht empfohlen) bei Weiterbetrieb
des Kaltwasserbereichs

Eine weitere nicht empfohlene Verfahrensweise ist das
Abschalten der Energiezufuhr des Trinkwassererwarmers
und Unterbrechung der Entnahme des nun kalten Trink-
wassers an den Entnahmestellen bei weiterhin wasser-
gefiillten Leitungen (zur nicht empfohlenen Entleerung
der Leitungen siehe Abschnitt 2.2.3).

Um hygienische Auswirkungen auf den noch in Betrieb
befindlichen Teil der Trinkwasser-Installation zu begrenzen,
ist bei einer kompletten Abschaltung und AuBerbetrieb-
nahme des Warmwasserbereiches die gesamte Warm-
wasser-Installation, vor allem von den Entnahmestellen,
zu trennen. Dies geschieht meist durch Absperrung.

Die Trennung der Bereiche kann inshesondere an wand-
hangenden Armaturen schwierig sein, da diese uber
keine separate Absperrung wie eine Waschtischarmatur
verfiigen (kein Eckventil). Verbleiben Teile des Warm-
wasserbereichs ohne Absperrung und damit (iber die
Entnahmestelle mit dem Kaltwasserbereich physisch
verbunden (z. B. in Einhebelmischarmaturen oder beim
thermostatischen Verbriihungsschutz, Stichwort Uber-
stromung in Mittelstellung) in der Trinkwasser-Installation,
ist dies eine Vorgehensweise auBerhalb des technischen
Regelwerks. Bei einer solchen MaBnahme bestehen
Risiken fiir die Verbraucher und fiir die Anlage an sich.
Es ist nachweislich sicherzustellen, dass das Schutz-
niveau der Trinkwasserverordnung und der technischen
Regeln eingehalten wird (siehe auch Abschnitt 7). Bei
der AuBerbetriebnahme ist die korrekte Verfahrensweise
zu beachten, um die Risiken zu minimieren.

Allgemein ist kritisch zu hinterfragen, ob ein Warm-
wasserbereich, der (iber Wochen und Monate nicht
mehr genutzt wird, ohne dass die gesamte Trinkwasser-
Installation stillgelegt ist, weiterhin benotigt wird. Der
betreffende Warmwasserbereich sollte zuriickgebaut
werden (siehe dazu auch Abschnitt 2.2.1).

Ein so auBer Betrieb genommener Warmwasserbereich ist
nur unter hohen Aufwendungen personeller und finanzieller
Art wieder in Betrieb zu nehmen.



Vorgehensweise bei einer nicht empfohlenen
AuBerbetriebnahme des Warmwasserbereichs unter
Weiterbetrieb des Kaltwasserbereichs:

Die Energiezufuhr am Trinkwassererwarmer ist auszu-
schalten. Danach ist der gesamte Warmwasserbereich
inklusive Trinkwassererwarmer und ggf. Speicher fiir
erwarmtes Trinkwasser zu spiilen, bis an allen entspre-
chenden Entnahmestellen in der Stellung ,warm*“ nach-
weislich kaltes Trinkwasser (< 25 °C, messen) austritt.

Der auBer Betrieb genommene Teil der Trinkwasser-
Installation (Warmwasserbereich) ist von der noch in
Nutzung befindlichen Trinkwasser-Installation (Kalt-
wasserbereich) direkt am Abzweig abzusperren. Dies
gilt auch fiir den Trinkwassererwérmer, der mit der zu-
liefernden Kaltwasserseite verbunden ist. Der gesamte

abgesperrte Bereich ist im befiillten Zustand zu belassen.

Auswirkungen der AuBerbetriebnahme:

Duschen konnen im Regelfall nicht von der Trinkwasser-
Installation warm abgetrennt werden. Daher entstehen
ohne diese Absperrungen und durch die fehlende Nut-
zung der kalten Duschen neuartige und umfassende
Totleitungen — soweit Duschen im Gebaude vorhanden
sind. Bei Nichtnutzung der Duschen ist mit hygienischen
Problemen zu rechnen.

Die Zirkulations-Regulierventile stehen bei Stilllegung
monatelang auf ,vollstandig gedffnet” und konnen sich
in dieser Position festsetzen. Dann sind sie nicht mehr
géngig und regeln spater nicht mehr, wenn die Tempe-
ratur wieder auf 55 °C angehoben wird. Daher miissen
sie entweder vorsorglich ausgetauscht oder auf Funktion
gepriift werden. Ebenso kdnnen sich Speicherladepumpen
festsetzen und miissen ggf. ersetzt werden.

Der Warmwasserspeicher ohne Erwarmung kann zu einem
hygienischen Risiko werden, da er haufig in einem warmen
Technikraum steht; hierdurch wird das enthaltene Trink-
wasser dauerhaft auf mehr als 25 °C erwdrmt, so dass
die Gefahr einer Legionellenvermehrung besteht. Wiirde
dieses Trinkwasser allein (iber Mischwasserarmaturen
an Waschtischen weiterhin entnommen, wére der Wasser-
austausch im Warmwasserspeicher dann nicht mehr
ausreichend.

Verbleibt das Wasser in den ehemaligen Warmwasser-
leitungen und wird an den Entnahmestellen nicht abge-
sperrt, ist regelmaBig das Wasser in allen Leitungen und
Anlagenteilen des Warmwasserbereichs mit erhdhtem
Aufwand und Sorgfalt auszutauschen. Mittels Unter-
suchungen auf die mikrobiologischen Parameter der
Trinkwasserverordnung (wie nach einer Wiederinbetrieb-
nahme) muss nachgewiesen werden, dass das verteilte
Trinkwasser hygienisch einwandfrei ist.



2.2.3 Entleerung von Warmwasserbereichen
nach AuBerbetriebnahme (nicht empfohlen)

Eine Entleerung der kompletten warmgehenden Trinkwas-
ser-Installation ist hygienisch und technisch risikoreich.
Sie kann vor allem bei modernen Installationen aufgrund
technischer Bedingungen nicht vollstdndig erfolgen. Es
verbleibt immer Wasser in der Anlage, so dass unter an-

derem korrosionschemische Vorgédnge stattfinden konnen.

Bei einer Entleerung konnen (iber den nicht gefilterten
Lufteintrag in die Leitungen auch Staub, Schimmelsporen
und andere Mikroorganismen in die Leitungen eingetra-
gen werden. Die Wasserreste ermdglichen weiterhin eine
mikrobielle Vermehrung und konnen zu hygienischen
Problemen bei Wiederinbetriebnahme des Warmwasser-
bereichs fiihren.

Die Inbetriebnahme einer entleerten Trinkwasser-Installa-
tion nach mehreren Monaten AuBerbetriebszeit ist aufwén-
dig und haufig mit hohen Kosten (notwendige Spilungen
und Anlagendesinfektion nach DVGW-Arbeitsblatt W 551-3
und Untersuchungen zum Nachweis der hygienischen
Unbedenklichkeit) verbunden.
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2.2.4 Weiterbetrieb des Warmwasser-
bereichs mit abgesenkten Temperaturen
(nicht empfohlen)

Eine Verringerung der Wassertemperatur im Trink-
wassererwarmer und im Zirkulationssystem ist
aufgrund der Gefahren fiir die menschliche Gesundheit
nicht angeraten. Es besteht das Risiko einer mikrobiellen
Vermehrung von Krankheitserregern, vorrangig von
Legionella. Mindestens bei Anlagen, die Trinkwasser
fiir die Offentlichkeit abgeben, muss die zusténdige
Gesundheitshehdrde (iber die Absenkung unterhalb der
Vorgaben des technischen Regelwerks informiert werden.

Um die Sicherheit der Verbraucher zu gewahrleisten,
muss mittels Untersuchungen nachgewiesen werden,
dass das verteilte Trinkwasser trotz Temperaturabsen-
kung hygienisch einwandfrei ist. Hierzu sind engmaschige
mikrobiologische Untersuchungen durchzufiihren. Bei
dieser Verfahrensweise ist verstarkt darauf zu achten,
dass die Entnahmestellen regelmaBig genutzt werden
und es zu keinen langeren Nichtentnahmephasen (Urlaub,
langere Abwesenheiten aus der Wohnung) kommt. Zu
beachten, dass das Ergebnis der mikrobiologischen
Untersuchung nur eine Momentaufnahme darstellt.

Bei Absenken der Temperatur miissen die hydraulischen
Verhéltnisse tberprift und neu eingestellt werden, da
z. B. bei einem Betrieb bei abgesenkten Temperaturen
von 50 °C und damit unterhalb der Vorgaben des tech-
nischen Regelwerks die thermisch regelnden Zirkula-
tionsregulierventile komplett 6ffnen und die einzelnen
Steigstrénge nicht mehr hydraulisch abgeglichen sind.
Es entstehen undefinierbare FlieBwege mit temporaren
l&ngeren Stagnationszeiten des Trinkwassers in der
Warmwasser-Installation — vor allem in groBeren Gebau-
den. Fiir rein mechanisch vor Ort eingestellte Zirkulations-
ventile ist ein neuer hydraulischer Abgleich durchzufiihren.



Die Warmwasserbereiche in der Trinkwasser-Installation
in Ein- und Zweifamilienhdusern (Bild 8) gehdren per De-
finition rechtlich und nach technischem Regelwerk zu den
sogenannten Kleinanlagen. Hintergrund ist das geringere
Risiko einer Legionellenkontamination bei bestimmungs-
gemaBem Betrieb (einschlieBlich der regelgerechten In-
standhaltung), da das gespeicherte Warmwasservolumen
im Vergleich zu GroBanlagen meist gering ist und das
Trinkwasser in Leitungen und Trinkwassererwarmer jeden
Tag ein- oder mehrmals ausgetauscht wird. In der Praxis
kann allerdings auch in Ein- und Zweifamilienhdusern ein
groBer Trinkwassererwarmer oder ein Zirkulationssystem
(Bild 2) verbaut sein, so dass sie eigentlich zu den GroB-
anlagen gezahlt werden mussten.

Was bedeutet das?

Hat das Einfamilienhaus eine Zirkulation, ist die Gefahr,
dass sich dort Legionellen vermehren, genauso hoch wie
bei den klassischen GroBanlagen. Hier gilt es, die Tempe-
raturvorgaben fiir GroBanlagen einzuhalten (siehe auch
Abschnitt 2.1).

3 Warmwasserbereiche in Ein- und Zweifamilienhdusern

Befindet sich eine Zirkulation in den Gebduden, ist
auch hier eine Energieabschaltung nicht mdglich
(siehe Abschnitt 2.2.2).

Merksatz ,,Die Legionelle weiB} nicht, in welcher Art
Trinkwasser-Installation sie sich befindet. Findet sie
geeignete Lebensbhedingungen vor, vermehrt sie sich.“

Liegt keine Zirkulation vor (d. h. Leitungsvolumen zwischen
dem Austritt der Trinkwassererwarmung und der ungiins-
tigsten Entnahmestelle < 3 Liter; keine GroBanlage) und ist
die Anlage mit zentralem Trinkwassererwédrmer ,schlank*
mit geringen Leitungsvolumina gebaut, sehen die techni-
schen Regeln aufgrund des geringeren Legionellenrisikos
(u. a. durch haufigerer Austausch des Trinkwassers, kleine
Oberflachen, kleineres Wasservolumen) eine untere
Betriebstemperatur von 50 °C vor.

Mdaglichkeiten zur Energieeinsparung sind in Abschnitt 5
aufgefilhrt.

Bild 8 — Kleinanlage in Einfamilienhaus

£
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4 Warmwasserbereiche mit dezentralen Trinkwassererwarmern in Wohnungen

4.1 Beispiel 1: Ein Trinkwassererwarmer versorgt alle Entnahmestellen
in der Wohnung

Bild 9 — Dezentrale Trinkwassererwarmer

In Wohnungen kdnnen dezentrale Trinkwassererwarmer in einem Mehrfamilienhaus

(Etagenthermen, Wohnungsstationen) verbaut sein, die die )/\)
Entnahmestellen in der Kiiche, im Bad und ggf. im Géste- /{ “\\\
WC mit Warmwasser versorgen (Bild 9). Q

|
Diese konnen den Kleinanlagen in Einfamilienhdusern ‘_:|L|_/ ‘l:‘—g

gleichgesetzt werden, unter der Voraussetzung, dass es
keine Zirkulation gibt, ein vorhandener Trinkwasserspeicher
nur ein geringes Volumen aufweist und das in den Leitungen
vorhandene Wasservolumen im direkten FlieBweg vom
Trinkwassererwarmer zur jeweiligen Entnahmestelle
weniger als 3 Liter betrdgt (siehe auch Abschnitt 3).

o

P

_[3

i
_[
T = %j]?*
)
.a{]]D AB{UD

Etagentrinkwassererwéarmer zur Versorgung einer einzel- jp _ij "
nen Wohnung konnen mit etwas niedrigeren Temperaturen 1 =1

als GroBanlagen betrieben werden (bei Speichertrinkwas- |

sererwarmern mindestens mit 50 °C). Auch hier konnen 7 T =7

sich Legionellen unter fiir sie giinstigen Bedingungen @| @@

vermehren. L g

4.2 Beispiel 2: Einzel- oder Gruppenversorgung

Bild 10 — Einzel- oder Gruppenversorgung
Hierbei werden einzelne Entnahmestelle (Einzelversor- in einem Mehrfamilienhaus

gung) oder mehrere eng zusammenliegende Entnahme- —
stellen (Gruppenversorgung) in einem Raum versorgt. %//\\)
Sie befinden sich im Gegensatz zu GroBanlagen vor allem

in Wohnungen oder einzelnen Rdumen (Bild 10). Bei diesen ‘ﬁ:r'—/ Q %ﬂ
|| EL | 3

Anlagen gibt es das groBte Einsparpotenzial. =

Bei der Einzelversorgung kommen héufig kleine Speicher-
trinkwassererwéarmer (mit ca. 5 Litern Fassungsvermogen)
und bei der Gruppenversorgung kommen héufig Durch-
flusstrinkwassererwarmer bei eng zusammenliegenden
Entnahmestellen (z. B. Waschbecken, Dusche, Badewanne
im Badezimmer) zum Einsatz. Hier gibt es keine verbindlich
einzuhaltenden Temperaturvorgaben. Aber auch in diesen
Kleinstspeichergeréten konnen sich Legionellen bei giinsti-
gen Bedingungen vermehren. Deshalb sollte auch hier
die Temperatur mindestens 50 °C betragen.
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5 Kurzfristige und langfristige Moglichkeiten zur Energieeinsparung

Auch wenn allgemeine (systemrelevante) Temperaturabsen-
kungen an den Trinkwassererwarmer der Trinkwasser-Instal-
lation aufgrund der hygienischen Risiken nicht in Frage kom-
men, gibt es unter der Pramisse der Einhaltung der allgemein
anerkannten Regeln der Technik eine Reihe anderer hygienisch
unbedenklicher und regelkonformer kurzfristiger sowie langer-

fristiger Moglichkeiten zum Energiesparen. Allgemein sind
Neubauten meist wesentlich energieeffizienter als altere
Gebaude mit dlteren Trinkwasser-Installationen. In Altanlagen
sollte deswegen ein Effizienzcheck durchgefiihrt werden.
GroBere Einsparpotenziale bieten héaufig Bereiche auBerhalb
der Trinkwasserversorgung (z. B. Raumwarme, Optimierung
der Heizkurven).

5.1 Kurzfristige MaBnahmen zur Energieeinsparung

Bei sensiblen Einrichtungen wie Alten- und Pflegeheimen,

Krankenzimmern in Krankenhdusern ist eine Energieeinspa-
rung im Warmwasserbereich kurzfristig durch Anderung der
Betriebsweise aus hygienischen Griinden (geringe Nutzung)

nicht zu empfehlen.

Bei allen anderen Anlagen im Warmwasserbereich ist eine
kurzfristige Energieeinsparung vor allem (iber das Nutzer-
verhalten méglich. Das Nutzerverhalten (Wassermenge,
eingestellte Nutztemperatur an der Entnahmestelle und
Nutzungszeiten) ist besonders relevant, da iiber kiirzere
bzw. geringere Entnahmen von erwarmtem Trinkwasser
sich Energie einsparen lasst.

5.2.1 MaBnahmen an der Entnahmestelle mit Einfluss auf Wassermenge, Temperatur und Durchfluss

© Bei GroBanlagen sind im zentralen Teil des Warmwasser-
bereichs die Temperaturvorgaben einzuhalten. Jedoch
kann hier, wie auch bei den anderen Anlagenarten, Energie
gespart werden, indem bei der Entnahme (z. B. beim
Duschen oder Baden; insbesondere Duschen mit hohem
Wasserdurchsatz haben einen hohen Wasserbedarf) weniger
Volumen des erwarmten Trinkwassers zugemischt wird, d. h.
es wird kiirzer und/oder mit geringerer Wassertemperatur
geduscht. Diese Einstellung der Wassertemperatur findet
ausschlieBlich an der Entnahmearmatur statt und nicht am
Trinkwassererwérmer. Es ist darauf zu achten, dass weiter-
hin ein regelméaBiger ausreichender Wasseraustausch auf
der Warmwasserseite stattfindet. Ein vollstandiger Verzicht
auf eine Warmwasserentnahme fiihrt zu hygienischen Pro-
blemen (siehe Einleitung).

© Einsparpotenziale kénnen auch bei den Durchfliissen von
Entnahmearmaturen realisiert werden. Hier ist jedoch zu
beachten, dass dies nicht bei allen Anlagen sinnvoll
oder moglich ist. Bei Bestandsanlagen ist die Trink-
wasser-Installation auf Duschen mit 9 Liter/min und auf
Waschtisch-Armaturen von 4,2 Liter/ min. ausgelegt,
wenn die Trinkwasser-Installationen nach DIN 1988-300

(2012) geplant und dimensioniert sind. In der Praxis fin-
den sich jedoch oftmals hohere Trinkwasserdurchfliisse
als diese 9 Liter/min oder 4,2 Liter/ min vor. Wird der
Durchfluss auf diese Werte reduziert, so kann zumeist
rund 40 % Wasser-, Abwasser- und Warmwasser ohne
Hygiene-EinbuBen gespart werden. Dies kann tber
Entnahmearmaturen mit geringen Durchfliissen (Wasser-
spararmaturen), entsprechende Zubehdrteile oder eine
Durchflussreduzierung lber die Eckregulierventile erfolgen,
wenn die Auslegungsvolumenstrome hierdurch nicht
unterschritten werden (siehe ,,Praktisches Vorgehen zur
Uberpriifung des Durchflusses*). Unterschreitungen des
Auslegungsvolumenstroms kénnen sich kontraproduktiv
auf die hygienischen Bedingungen im Warmwasserbereich
der Trinkwasser-Installation auswirken. Geringere Durch-
flisse, als wie sie bei der Planung nach DIN 1988-300
zugrunde gelegt wurden, haben Einfluss auf die Stro-
mungsgeschwindigkeiten innerhalb der Rohrleitungen.
Laminare Stromungsverhaltnisse konnen die Biofilmbildung
begiinstigen, insbesondere an den Rohrleitungsinnen-
flachen, an denen sich der Biofilm befindet. Turbulente
Stromungsgeschwindigkeiten sind notwendig, um die
hygienischen Betriebsbedingungen in den Rohrleitungen zu
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gewahrleisten. Im Zusammenhang mit der Reduzierung von
Armaturendurchfliissen sind die bei der Planung zugrunde
gelegten Rohrleitungsdimensionen zu tiberpriifen und ggfs.
zu reduzieren. Es sollte ein Installationsunternehmen (siehe
§ 12 Absatz 2 AVBWasserV 3) zurate gezogen werden.

Praktisches Vorgehen zur Uberpriifung des Durchflusses:

Ausreichend groBes GefaB mit Literskalierung nehmen, Ent-
nahmearmatur vollstindig aufdrehen und das in einer Minute
abflieBende Wasservolumen messen. Diese Messung zweimal
wiederholen. Die Zeit kann auch flir Einspareffekte etwas
verkiirzt werden, allerdings muss sichergestellt werden, dass
die Messung bei dem dann geringeren Wasservolumen auch
noch genau erfolgt.

© In stark frequentierten Bereichen wie Waschrdumen von
Flugh&fen, offentliche Toiletten in Geb&uden wie Verwaltun-
gen, Krankenhdusern etc. kann am Waschtisch auch auf
3 I/ min heruntergedrosselt werden, wenn die Nutzungs-
haufigkeit hier sehr hoch ist. Es sollte ein Installations-
unternehmen (siehe § 12 Absatz 2 AVBWasserV) zurate
gezogen werden.

Dann ggf. die Eckventile leicht zudrehen und die Wasser-
messung wiederholen, bis sich der Durchfluss im Bereich
der Vorgaben der technischen Regeln befindet. Hierbei ist zu
beachten, dass es zu einer verstéarkten Gerduschentwicklung
kommen kann.

Tabelle 1 - Literleistung nach Norm und nach der Art der Entnahmestelle

Waschtisch 4,2 (Norm) 8-10
Dusche 9,0 (Norm), 6,0 mdglich 12-18

WC: Pro Spiilung Klei
N 3 und 6 (Sparversion) 6und9

und groB

5.2 Energieeinsparmoglichkeiten bei dezentralen Trinkwassererwarmern

zur Einzel- oder Gruppenversorgung

Bei den Untertischgeraten mit kleinem Speicher nach Ab-
schnitt 4.2 kann (iberlegt werden, ob sie nur zur Nutzung
angeschaltet und ansonsten ausgeschaltet werden kénnen.
Ein Vorhalten von Warmwasser auBerhalb der Nutzungszei-
ten kann vermieden und damit Energie eingespart werden,
wobei der Energieaufwand fiir die Temperaturhaltung dem
Energieaufwand flir die komplette Wiedererwérmung gegen-

3 Verordnung Uber Allgemeine Bedingungen flr die Versorgung mit
Wasser (AVBWasserV)

libergestellt werden muss. Auch dann, wenn diese Gerate
langere Zeit abgeschaltet werden, ist bei Weiterbetrieb der
Trinkwasser-Installation eine regelméBige Wasserentnahme auf
der Warm- und Kaltwasserseite erforderlich. Die Nutzer sind
auf das regelgerechte Nutzungsverhalten hinzuweisen (Ein-
schalten, Aufheizzeit bis zum Erreichen der Soll-Temperatur).



5.3 Energieeinsparmaglichkeiten bei GroBanlagen

Bei den GroBanlagen kann durch verschiedene MaBnahmen Energie eingespart werden:

© Durch regelmaBige Wartungen und Instandhaltung aller
Baugruppen in der Trinkwasser-Installation und insbesondere
von Trinkwassererwarmern kann Energie eingespart werden.
Durch die Reinigung (,,Entkalkung®) werden Ablagerungen
im Trinkwassererwarmer entfernt und damit der Warme-
iibergang verbessert.

© Durch den Einsatz von effizienten und sparsamen
Wirmeerzeugern, die Uberpriifung und ggf. die Redi-
mensionierung des Trinkwassererwarmers und Speichers
kann ebenfalls Energie eingespart werden, da ein kleinerer
Speicher mit geringerer Bevorratung aufgrund geringerer
Warmeverluste weniger Energie verbraucht und weniger
Trinkwasser warmhalten muss.

© Die Ddmmung von (freiliegenden) Verteilleitungen und
Warmespeichern ist durchzufiihren, um die Warmever-
luste zu begrenzen.

© Es sollten keine hoheren Temperaturen als notwendig
eingestellt werden. Die am Trinkwassererwarmer gewahlte
Temperatur sollte tiberpriift und mdglichst korrekt auf 60 °C
eingestellt werden. Treten dann bei einzelnen Zirkulations-
riicklaufen Temperaturen unter 55 °C auf, ist eine Uber-
priifung des hydraulischen Abgleichs erforderlich. Die so-
genannte ,Legionellenschaltung” (z. B. wochentliches oder
tagliches Erwéarmen auf 70 °C in den Nachtstunden) kann
ausgeschaltet werden, da es keinen wissenschaftlichen
Nachweis zur Verringerung der Legionellenkonzentrationen
im Trinkwarmwasser gibt. Zu hohe Temperaturen im Warm-
wasserbereich bewirken auBerdem durch z. B. erhohte
Warmelasten in Steigstrangen evtl. erhdhte Temperaturen
im kalten Trinkwasser mit der Folge von hygienischen
Problemen in Kaltwasser.

© Es sollten energetisch sparsame Zirkulationspumpen
genutzt werden.
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© Die Zirkulationspumpe kann in hygienisch einwandfreien

Trinkwasser-Installationen fiir bis zu acht Stunden am Stiick
ausgeschaltet werden. Fir die Abschaltung sind Zeiten
geringer bis gar keiner Warmwasserentnahme (z. B. nachts)
zu favorisieren. Dadurch wird ebenfalls Energie eingespart,
allerdings verbunden mit einer temporaren Absenkung der
Temperatur und mit dem Komfortverlust, dass das Warm-
wasser nicht mehr sofort zur Verfiigung steht. Deshalb ist
ein Abschalten in Zeiten mit signifikanter Entnahme nicht
zu empfehlen, da in den endsténdigen Bereichen die Tem-
peratur von mindestens 55 °C des Warmwassers gar nicht
oder nur verkiirzt wirken und so eine wichtige Funktion der
Legionellenprophylaxe eingeschrankt wird. Ein energetisch
optimiertes Ein- und Ausschalten der Zirkulationspumpe
ist jedoch komplex und meist nur fiir groBe Objekte wirt-
schaftlich. Ob eine Energieeinsparung eintritt, kann jedoch
auch anhand eines engmaschigen Ablesen des Warme-
zéhlers fiir die Trinkwassererwarmung in Uberlagerung
mit den Wasserzahlerdaten {iberpriift werden.

Der hydraulisch korrekt eingestellte Abgleich aller Zirkula-
tionsleitungen und dessen Nachweis mittels Temperatur-
messungen fiihrt zusammen mit energetisch optimierter
Trinkwassererwarmung (siehe oben) zu Energieeinsparung.
Die Funktion der notwendigen Regulierventile fiir einen
hydraulischen Abgleich des Systems sollte iiberpriift und
ggf. nachjustiert werden.



5.4 Langerfristige MaBnahmen zur Energieeinsparung

Allgemein sollten sich Energieeinsparungen auf die Optimie-
rung von Heizungssystemen (zur Beheizung von Rdumen
und Nutzungseinheiten) in Verbindung mit einer modernen
Warmwasserbereitung orientieren und nicht primér an den
Temperaturen des Warmwasserbereichs der Trinkwasser-
Installation.

Langerfristige Energieeinsparungen ergeben sich durch die

Uberpriifung der Notwendigkeit von erwarmtem Trinkwasser
und Riickbau der Bereiche, in denen erwédrmtes Trinkwasser
nicht notwendig ist, einer Neudimensionierung von z. B. dem
Trinkwassererwarmer und -speicher oder UmbaumaBnahmen
von zentraler Trinkwassererwarmung auf dezentrale Anlagen.

Im Einzelnen sind folgende Aspekte zu beachten
(keine abschlieBende Aufzéhlung):

© Es ist zu (iberpriifen, ob die vorhandene warme Trinkwasser-
Installation grundséatzlich notwendig ist. Wenn nicht, ist
sie vollstandig zuriickzubauen. Dies gilt insbesondere bei
Warmwasserbereichen, die zur Energieeinsparung zeitweise
komplett auBer Betrieb genommen wurden.

© In unsanierten Altbauten, die einen groBen Anteil der Gebéude
in Deutschland ausmachen, befinden sich die Anlagen zur
Warmwasserbereitung oft in schlechtem Zustand. Leitungen
und Speicher, die nicht oder unzureichend geddmmt sind oder
veraltete und (iberdimensionierte Warmeerzeuger verursa-
chen einen hohen Energieverbrauch. Hier sind die Anlagen
im Warmwasserbereich den tatsichlichen Verbrauchs-
mengen anzupassen und Ddmmungen soweit wie moglich
zu realisieren.

© Schon bei der Planung von Bauleistungen sind bei Neu-
bauten oder Sanierungen im Bestand die Dimensionierung
des Trinkwassererwarmers sowie der Rohrleitungen und
Armaturen etc. auf den tatséchlichen Verbrauch anzupassen.
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© Eine Umriistung von einer zentralen auf dezentrale Trink-
wassererwarmung ist ebenfalls eine Moglichkeit. Nach der
Umriistung kénnen die Einsparpotentiale der dezentralen
Trinkwassererwédrmern genutzt werden. Diese Umriistung
ist jedoch nicht Gberall ausfiihrbar, da die Kaltwasserleitun-
gen fiir diesen Zweck nicht ausreichend dimensioniert sein
konnen. Bei geplanter Umriistung auf elektrische Durchlauf-
erhitzern oder Speicher ist gleichzeitig die Dimensionierung
der Elektroinstallation zu priifen. Sie kann die Moglichkeit
zur Umriistung auf eine dezentrale Trinkwassererwarmung
begrenzen.

© Grundsétzlich sollte Warmeenergie nicht im Trinkwasser
gespeichert werden (Trinkwarmwasserspeicher), sondern
im Heizungswasser. Die Warmeenergie wird dann z. B.
durch Durchflusstrinkwassererwarmer nur zur Erwérmung
des Trinkwassers genutzt, wenn dieses auch benétigt wird.
Hierbei ist darauf zu achten, dass das vorgegebene Schutz-
niveau der DIN EN 1717 eingehalten wird (siehe Zuordnung
der Ausfiihrungsarten des Trinkwassererwarmers nach
DIN 1988-100).



6 Erfahrungen bei der Energieeinsparung bis jetzt

Es gibt schon seit einigen Jahren Erfahrungen bei Energieeinsparungen im Warmwasserbereich. Hier sollen insbesondere
die GroBenordnung der mdglichen Energieeinsparung und die Auswirkungen auf die mikrobielle Qualitat des Trinkwassers

beleuchtet werden:

© Wenn bei einer AuBerbetriebnahme des Warmwasser-
bereichs das Wasser in den Leitungen des Warmwasser-
bereichs verbleibt und der Anlagenteil nicht abgesperrt
wird, ist regelméBig das Wasser auszutauschen. Der
Aufwand steht jedoch h&ufig in keinem Verhaltnis zum
Ergebnis. Die Einsparungen haben in einem Modellversuch
bei 49 Sport- und Turnhallen nur eine Reduzierung von
ca. 3 % - 5 % des Energieverbrauchs beim Warmwasser
gebracht, wobei der Energieaufwand fiir die notwendigen
Spiilungen und mikrobiologische Beprobungen nicht ein-
gerechnet ist.

© Ca. 3 der beobachteten Anlagen, in denen mittels Absen-
kung der Temperatur im Warmwasserbereich Einsparun-
gen erzielt werden sollten und die vorher jahrzehntelang
ohne Beanstandung betrieben wurden, weisen nach der
Temperaturabsenkung vermehrt systemische Legionellen-
kontaminationen auf.

© Bei der Berechnung einer maglichen Einsparung von Kosten
und Energie sind die notwendigen Reinigungen und ggf.
Desinfektionen bei der Wiederinbetriebnahme der Anlagen
einzurechnen. Hier zeigte sich, dass bei den betrachteten
Objekten diese zusatzlichen Kosten die durch Einsparungen
verminderten Energiekosten (iberstiegen.

© In Feldversuchen im Rahmen von Modellprojekten und
Forschungsvorhaben konnten Warmwasserinstallationen
auch unterhalb von 55 °C am Ausgang Trinkwasserer-
warmer hygienisch einwandfrei betrieben werden. Voraus-
setzung war immer, dass die Trinkwasser-Installation nach
den technischen Regeln installiert, in Betrieb genommen,
betrieben und regelmaBig gewartet waren. Solche Vorhaben
konnen derzeit als Einzelfélle (iber die Richtlinie des Landes
Schleswig-Holsteins* oder (iber die DVGW-Rahmenbedin-
gungen® nach einem geregelten Verfahren bearbeitet werden

(siehe dazu dazu Abschnitt 7). Dies erfordert jedoch einen
erhohten technischen und organisatorischen Aufwand
mit zusatzlichen mikrobiologischen Untersuchungen. Die
Einhaltung der Temperatur im Warmwasserbereich von
mindestens 50 °C im Riicklauf des Gesamtsystems der
Trinkwasser-Installation bei sonst einwandfreien technischen
und betrieblichen Bedingungen ist von entscheidende Be-
deutung. Wird diese Temperatur weiter abgesenkt, kommt
es inshesondere nach Stagnationen innerhalb von Tagen
sehr rasch zu einer iibermaBigen Vermehrung von Legionel-
len. Zu beachten ist, dass bei unveranderter Warmwasser-
entnahme die Energieeinsparung durch die Reduktion der
Zirkulationsverluste und der Verluste am Trinkwassererwér-
mer erreicht wird.

Eine kurzfristige Uberpriifung und Optimierung aller

in Deutschland vorhandenen Warmwasserbereiche von
Trinkwasser-Installationen wird als groBe Herausforderung
angesehen, birgt jedoch Energiesparpotential allein durch
Einstellung der regelwerkskonformen Temperaturen im
Trinkwarmwasser und in der Zirkulation.

Wird der Warmwasserbereich auBer Betrieb genommen und
mit kaltem Trinkwasser gefillt betrieben, ist das Spiilen von
thermostatisch abgesicherten Entnahmestellen nicht immer
mdglich, da beim Spiilvorgang der Zulauf des (ehemals)
erwarmten Trinkwassers immer weiter gedffnet wird, da die
Solltemperatur nicht erreicht wird, und der Kaltwasserzulauf
immer weiter geschlossen wird, so dass eine ausreichende
Spiilung des Kaltwasserbereichs mdglicherweise nicht
gegeben ist.

4 Wasserhygienekommission des Landes Schleswig-Holstein: Richtlinien
zur Durchfiihrung von Modellprojekten: Anforderungen an Aufbereitungs-
anlagen oder sonstige Geréte in der Trinkwasserversorgung, die nicht den
allgemein anerkannten Regeln der Technik entsprechen, Juni 2021,
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesund-
heitsschutz/Downloads/WhkSh/richtlinienmodellprojektetw.
html?nn=5d5¢2f59-94a6-4b17-99¢5-f91634b8c50f
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° Absenkung der Temperatur des Trinkwassers (warm) bei mikrobiologisch
und technisch einwandfreien Trinkwasser-Installationen - Rahmenbedin-
gungen fiir die hygienisch sichere Erprobung der Ultrafiltration bei wissen-
schaftlich begleiteten Feldversuchen innerhalb von Forschungsprojekten,
die vom DVGW begleitet werden (aktualisierte Fassung aufgrund der
Projektlautzeitveridngerung bis zum 31.12.2023)
https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/installation/rahmenbedin-

gungen-ultrafiltration-trinkw-installation.pdf



https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesundheitsschutz/wasserhygienekommission.html?nn=4a08b505-bfe8-4d12-bb18-0b1b11c82f87#vt-sprg-3
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesundheitsschutz/wasserhygienekommission.html?nn=4a08b505-bfe8-4d12-bb18-0b1b11c82f87#vt-sprg-3
https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/installation/rahmenbedingungen-ultrafiltration-trinkw-installation.pdf
https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/installation/rahmenbedingungen-ultrafiltration-trinkw-installation.pdf
https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/installation/rahmenbedingungen-ultrafiltration-trinkw-installation.pdf
https://www.dvgw.de/medien/dvgw/wasser/installation/rahmenbedingungen-ultrafiltration-trinkw-installation.pdf
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesundheitsschutz/Downloads/WhkSh/richtlinienmodellprojektetw.html?nn=5d5c2f59-94a6-4b17-99c5-f9f634b8c50f 
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesundheitsschutz/Downloads/WhkSh/richtlinienmodellprojektetw.html?nn=5d5c2f59-94a6-4b17-99c5-f9f634b8c50f 
https://www.schleswig-holstein.de/DE/fachinhalte/G/gesundheitsschutz/Downloads/WhkSh/richtlinienmodellprojektetw.html?nn=5d5c2f59-94a6-4b17-99c5-f9f634b8c50f 

7 Rechtliche Aspekte

Wéhrend der Wasserversorger flr die Trinkwasserqualitat
bis zum Hausanschluss (Ubergabestelle) zusténdig ist, ist
innerhalb der Trinkwasser-Installation der Hauseigentiimer
als Betreiber der Trinkwasser-Installation verantwortlich. Er
hat dafiir Sorge zu tragen, dass sich das Trinkwasser auf
seinem Weg vom Wasserzéhler zu den Entnahmestellen bei
regelmaBiger Nutzung nicht so verdndert, dass die Grenzwerte
und Anforderungen der Trinkwasserverordnung nicht mehr
eingehalten werden.

Vermieter schulden ihren Mietern eine regelkonforme Trink-
wasser-Installation, in der das Trinkwasser sich nicht zulasten
der menschlichen Gesundheit verschlechtert. Dies bedeutet,
dass nicht einfach die Temperatur der zentralen Warmwas-
serbereitung unter den in den technischen Regeln geforderten
Temperaturen herunterregelt werden darf. Notwendig ist eine
regelméaBige Wasserentnahme, da ohne diese auch eine fach-
gerecht erstellte Trinkwasser-Installation kein einwandfreies
kaltes oder erwérmtes Trinkwasser bereitstellen kann.

Die Trinkwasserverordnung verweist auf die Einhaltung min-
destens der allgemein anerkannten Regeln der Technik fiir
den Erhalt der Trinkwassergiite. Dies ldsst Raum fiir Inno-

vationen. Bei einer Abweichung von den technischen Regeln
missen die hygienisch einwandfreien Verhaltnisse vor und
nach Umstellung mikrobiologisch nachgewiesen werden.

Bei allen Anderungen an der Trinkwasser-Installation ist ein
Fachinstallationsunternehmen oder ein Sachverstandiger zu
Rate zu ziehen. Fiir Riickfragen konnen die ortlichen Vertrags-
installationsunternehmen (siehe § 12 Absatz 2 AVBWasserV),
das jeweilige Wasserversorgungsunternehmen oder das zu-
standige Gesundheitsamt kontaktiert werden. Ihr zustandiges
Gesundheitsamt finden Sie unter: https://tools.rki.de/plztool/

Die technischen Regeln gestatten durch eine Offnung andere
technische MaBnahmen zum Einhalten der Trinkwasser-
hygiene, wenn das gleiche Schutzniveau gewahrleistet werden
kann. Ein Abweichen von den geforderten Betriebs- und Tempe-
raturanforderungen ist grundsétzlich im Einzelfall mdglich, wenn
die Trinkwasser-Installationen entsprechend iberwacht wer-
den und die Aufrechterhaltung der hygienisch einwandfreien
Verhaltnisse im Trinkwasser nach der Umstellung, sowohl im

kalten als auch im erwarmten Trinkwasser, durch entsprechende
Untersuchungen nachgewiesen wird. Diese Option setzt die
Priifung, Bewertung und Uberwachung einer jeden einzelnen
Trinkwasser-Installation voraus. Zudem sind die versorgten
Verbraucher einzubeziehen und ihre Zustimmung ist einzu-
holen. Hier stoBt die Umsetzung auf Grenzen bedingt durch

z. B. personelle Engpésse oder logistische und wirtschaftliche
Zusatzaufwendungen.

Sofern es notwendig sein sollte, im Einzelfall die Warmwasser-
temperatur in einer GroBanlage auf unter 55 °C am Ausgang
des Trinkwassererwarmers abzusenken, sind geeignete Schutz-
maBnahmen zur Sicherstellung der Trinkwasserqualitat laut
Trinkwasserverordnung durch qualifiziertes Fachpersonal zu
priifen und festzulegen. Das DVGW-Arbeitsblatt W 551 l3sst
unter der Voraussetzung, dass die einwandfreien Verhéltnis-
se durch mikrobiologische Untersuchungen nachgewiesen
werden, diese Maglichkeit zu. Hierbei sind die Vorgaben der
Rahmenbedingungen des DVGW fiir wissenschaftlich beglei-
tete Forschungsprojekte zur Temperaturabsenkung in der
Trinkwasser-Installation (siehe FuBnote 5) und der Richtlinien
zur Durchflihrung von Modellprojekten des Landes Schleswig-
Holstein (siehe FuBnote 4) einzuhalten, in denen unter anderem
von einem verantwortlichen Projektleiter ein Probenzugplan
zur Uberwachung unter Einbeziehung des Gesundheitsamtes
vorgesehen ist.

Der Hausbesitzer sollte sich aufgrund von Haftungsfragen
hierzu vor Absenkung der Temperatur unter die Vorgaben
der technischen Regeln juristischen Rat einholen.
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